® 6 0 O
EZCh HIPGABI :
berdukacitalatas) . o 000

| o000

Bendahara DPW HIPGABI Prov. Jawa Timur
Senin; 4 Mei 2020

semoga almarhumah husnul khotimah dan keluarga tabah
DPP HIPGABI

Ns. Welas Riyanto, S.Kep.M.Kep.,Sp.Kep.MB Dr. Budhi Mulyadi,S.Kp.,M.Kep.,Sp.Kep.Kom
Ketua Umum Sekretaris Umum




f'%’
& (3
z z
H S ()
L L)
o
Hipgpe

Triage dan Penilaian Awal Pada Masa COVID-19
di Instalasi Gawat Darurat

Arcellia Farosyah Putri, ® o 0o
S.Kep., Ns., MSc (I
o000



. .
Hipgae

S

Sekretaris 1 DPP HIPGABI o000
Tim Gugus Tugas COVID-19 DPP HIPGABI Tentang Saya o000
Arcellia Farosyah Putri ®©o 00

S-1 Ners — PSIK FK UGM
Master of Advancing Nursing Practice
The University of Edinburgh United Kingdom

2010-2017

Staf Departemen Keperawatan Medikal Bedah
Fakultas lIlmu Keperawatan Universitas Indonesia
2019 - 2020

Tutor Nursing Studies University of Edinburgh
2020 — ongoing

Research Fellow University of Edinburgh

@

Saat ini Ners Arcel sedang menempuh
pendidikan Doktoral (S3)
di The University of Edinburgh

@ arcelfarosyah pada area keperawatan emergensi

arcel_farosy@yahoo.com



=" Pendahuluan

Materi ini merupakan bagian dari rekomendasi HIPGABI
terkait proses triage pada masa COVID-19 yang tertuang
dalam Panduan Pelayanan Keperawatan Gawat Darurat
pada masa COVID-19 HIPGABI

Rekomendasi disusun berdasarkan evidence-based practice
terbaru, rekomendasi WHO, kebijakan KEMKES, PPNI, dan
lembaga terkait lain serta masukan dari para praktisi,
akademisi, dan peneliti di bidang keperawatan gawat
darurat Indonesia




Algoritme Triage
pada masa pandemi
COVID-19
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Pemilahan dan klasifikasi pasien untuk menentukan prioritas
kebutuhan dan penentuan tempat perawatan yang sesuai

TINGKAT KEGAWATDARURATAN PASIEN

Indikator: A-B-C-D

(WHO, 2020)
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Emergency Severity Index (ESI)
A Triage Tool for Emergency
Department Care

Version 4

Implementation Handbook
2012 Edition
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Revisions to the Canadian Emergency Department
Triage and Acuity Scale (CTAS) Guidelines 2016
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Triage pada masa pandemi
COVID-19
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Pemilahan dan klasifikasi pasien untuk menentukan prioritas
kebutuhan dan penentuan tempat perawatan yang sesuai

TINGKAT KEGAWATDARURATAN TINGKAT VIRULENSI PASIEN
PASIEN

Indikator: A-B-C-D I Indikator: EWS Screening COVID-19

(CDC, 2020, Song, et al., 2020)




EWS Screening COVID-19 o000

Deteksi dini pasien yang dicurigai COVID-19 masih menjadi
masalah

EWS screening COVID-19 memungkinkan tenaga kesehatan
untuk mendeteksi lebih cepat dan relatif lebih akurat pada
pasien yang dicurigai COVID-19

EWS screening COVID-19 * EWS monitoring COVID-19

(Song, et al., 2020)
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Parameter Pengkajian Skor

Suhu maksimal (diukur sejak onset sampai ke RS) >37.8°C(100°F)
Gejala gangguan respirasi (batuk, dahak dan sesak) > 1 gejala
Rasio neutrofil dan limfosit

Pasien dicurigai tinggi COVID-19

v
=
o

(Song, et al., 2020)
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Alur Triage Pada Masa
Pandemi COVID-19
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ALGORITME TRIASE PADA MASA

e COVID-19 DI INSTALASI GAWAT DARURAT
KETERANGAN
L] L)
Hipgpe Pasien tibar *HIPGABI sangat mer dasikan pemisahan alur
asien tiba pelayanan dan ruangan antara pasien dengan keluhan ISPA
dan non ISPA

**Penjelasan lanjut silakan merujuk pada Panduan
Pelayanan Keperawatan Gawat Darurat Pada Masa

i COVID-19 HIPGABI
Px dan perawatan GD Non fsPa (K?:cv:;at 0> :ﬁg;gigi?all?g:ﬁ |—Triase Primer. APD
sesuai kondisi ISPA perjalanan (-) perjalanan™ Level 2
Level 1: Masker bedah, baju kerja, sarung tangan
Level 2: Baju kerja, penutup kepala, sarung

tangan, apron atau gaun, masker bedah, face
shield, penutup sepatu

Keluhan (-)
tetapi riwayat (+)
perjalanan (+)

KETERANGAN GAMBAR
"Alur
Pasien

Keluhan
ISPA (+) Level 3: Baju kerja, penutup kepala dan gaun atau
cover all, sarung tangan double, masker N95, face

shield, goggle, sepatu boot, dan penutup sepatu

Screening dan
treatment sesuai
protokol COVID-19
FASYANKES

Poli ISPA

Lakukan triase
APD . sesuai protokol
Level 2 JT11ase Sekunder— 25 sy aANKES dan

EWS screening

[ |
APD Jika skor EWS screening >=10 tingkatkan

kewaspadaan perlindungan
Level 3 P i 9 AEROSOL GENERATING PROCEDURE (AGP)

Beberapa contoh tindakan yang termasuk ke
dalam AGP, yaitu: r itasi j paru,
dan intubasi

Tingkatkan kewaspadaan

Tindakan serta monitoring sesuai clinical pathway perlindungan terutama saat APD
COVID-19 di IGD meresusitasi pasien atau melakukan Level 3
aerosol generating procedure
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Tujuan: pemilahan pasien berdasarkan riwayat dan keluhan ¢eee0
terkait ISPA
Komponen Pengkajian

Batuk/sakit tenggorokan/hidung tersumbat
Sesak/peningkatan frekuensi napas/SpO, <90%

Riwayat kontak erat dengan pasien terkonfirmasi COVID-19
Riwayat perjalanan dari negara/wilayah transmisi lokal

(KEMKES RI, 2020)
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ALGORITME TRIASE PADA MASA

e COVID-19 DI INSTALASI GAWAT DARURAT
KETERANGAN
L] L)
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[ |
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Tujuan: pemilahan pasien berdasarkan tingkat
kegawatdaruratan dan tingkat virulensi pasien

TINGKAT KEGAWATDARURATAN
PASIEN

TINGKAT VIRULENSI PASIEN

v

v

Triage scale

EWS screening COVID-19

Protokol
kegawatdaruratan

Protokol
kewaspadaan




Contoh Kasus

Seorang laki-laki datang ke IGD dengan keluhan kelemahan
tiba-tiba pada tangan dan kaki sebelah kiri.

Hasil pengkajian di triase primer dan sekunder: batuk (+),
demam (+), riwayat kontak dengan pasien terkonfirmasi
COVID-19 (+)

TINGKAT KEGAWATDARURATAN PASIEN

TINGKAT VIRULENSI PASIEN
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Kesimpulan




=Y Kesimpulan

Triage pada masa pandemi COVID-19 harus memasukan
penilaian awal terkait tingkat virulensi pasien menggunakan
EWS screening COVID-19

EWS screening COVID-19 tidak menggantikan triage sehari-
hari yang telah dilakukan di IGD hanya menambah elemen
kewaspadaan pada proses triage

Proses triage pandemi yang efektif dapat mencegah
transmisi virus penyebab COVID-19 ke pasien dan tenaga
kesehatan
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“UmY Website konsultasi HIPGABI seputar pelayanan
keperawatan gawat darurat pada masa COVID-19

http://www.hipgabi.or usat-informasi.html

Website Resmi Panduan Coronavirus COVID-19

N\
) Himpunan Perawat Gawat Darurat
dan Bencana Indonesia
(HIPGABI) - Pedoman Kesiapsiagaan Menghadapi Novel Corona Virus (COVID-19) Revisi ke - 4

(Kemenkes)
- Panduan Coronavirus COVID-19 (CDC)
- Panduan Coronavirus COVID-19 (WHO)

HOME PROFIL HIPGABI » BERITA HIPGABI GALLERY DOWNLOAD UNCATE|

Infografis Coronavirus COVID-19

- Video Infografis Meminimalisir Risiko COVID-19 di Area Gawat Darurat

- Video Infografis Untuk Awam: Cara Mengurangi Resiko Tertular dan Menularkan Virus
Corona

- Video Simulasi CPR pada pasien yang dicurigai COVID-19 di RS

- Video Simulasi CPR pada pasien yang dicurigai COVID-19 di Pre-Hospital

- Donning dan Doffing (Department of Health Phillipines)

Pusat Informasi K ltasi C irus COVID-19
e e T (@ onsultasi Coronavirus -

DPP HIPGABI Hubungi Kami

Lewat “Whatsapp”
KLIK DISINI

Sehubungan dengan merebaknya virus Corona COVID-19 di berbagai negara termasuk
Indonesia dan menimbulkan ribuan orang tertular, sakit hingga meninggal dunia, maka
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Terima kasih



