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STANDAR
PROSEDUR 02 Januari 2018
OPERASIONAL
Monitoring dan evaluasi gizi “merupakan langkah-langkah dalam
PENGERTIAN Eomd.&:»:.b dan Bosmﬁﬁ.—:_ respon pasien terhadap pemberian terapi
gizi dan tingkat keberhasilannya
Mengetahui respon pasien terhadap terapi gizi yang diberikan dan
TUJUAN untuk metakukan cvaluasi pencapaian terapi gizi
Keputusan Direktur No 445/184.238/2018 tentang Panduan Asuhan
KEBIJAKAN Gizi Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Buleleng
Ahli gizi memantau perkembangan kondisi pasien meliputi
a. Ketaatan diet pasicn
b. Pecrubahan nilai biokimia
¢. Perubahan kiinis dan tanda-tanda fisik
d. Asupan makan pasien
e. Status gizi pasien
Mengevaluasi perkembangan kondisi pasien dengan
membandingkan data dengan nilai rujukan dan tujuan terapi diet
PROSEDUR Apabila setelah dievaluasi hasilnya belum optimal, maka dilakukan

pengkajian ulang untuk menentukan rencana terapi selanjutnya

Monitoring dilakukan pada

a. Pasien dengan resiko malnutrisi tinggi/berat dilakukan setiap
hari

b. Pasien dengan resiko malnutrisi sedang dilakukan minimal tiga
hari sekali

Hasil monitoring/pemantauan dan evaluasi dan tindakan selanjutnya
dicatat/didokumentasikan dalam rekam medik pasien

UNIT TERKAIT

Perawat di Ruangan Rawat Inap

Scanned by CamScanner



