—s_‘

L 4

DIRGAKAYU KOTAKU
BERSATU MERANGKAI WARNA NUSANTARA

LOMBA SENAM KEBUGARAN
TABUON 2019

DINAS PENDIDIKAN PEMUDA
DAN OLAHRAGA KABUPATEN BULELENG
BIDANG PEMUDA DAN OLAHRAGA

B. Waktu dan Tempat

L\ Pedhun

B e e e ———
Memasyarakatkan olahraga  kebugaran  merupakan
kewajiban setiap anggota masyarakat bersama-sama
pemerintah dalam hal ini Kementerian Pemuda dan
Olahraga, sebagaimana tercantum dalam Undang-Undang
Republik Indonesia nomor 3 tahun 2005 tentang Sistem
Keolahragaan Nasional Pasal 26 ayat (5) Pembinaan dan
pengembangan olahraga rekreasi dilaksanakan sebagai
upaya menumbuhkembangkan sanggar-sanggar  dan
mengaktifkan perkumpulan olahraga dalam masyarakat,
serta menyelenggarakan festival olahraga rekreasi yang
berjenjang dan berkelanjutan pada tingkat daerah, nasional
dan internasional.

Aktifitas berolahraga sudah waktunya merupakan suatu
kebutuhan hidup masyarakat dalam rangka peningkatan
kebugaran jasmani, disamping itu melalui olahraga
menjadikan  sarana  strategis untuk  membangun
kepercayaan diri, menjadi identitas suatu bangsa, dan
merupakan kebanggaan nasional

Dalam rangka menyambut dan memeriahkan HUT Kota
Singaraja ke 415 serta sebagai wujud tanggung jawab
Pemerintah  Daerah  Kabupaten Buleleng  dalam
peningkatan kebugaran kreatifitas sumber daya manusia
lingkup Pemerintahan, Dinas Pendidikan Pemuda dan
Olahraga Kabupaten menyelenggarakan Lomba Senam
Kebugaran antar Organisasi Perangkat Daerah (OPD)

Hari dan tanggal : Selasa, 26 Maret 2019

Waktu : 08.00 wita s.d selesai
Tempat :Gedung Kesenian “Gde Manik “ -
Singaraja.
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Warga Negara Indonesia;

2. Kelompok/regu terdiri dari PNS, Tenaga Honor
Daerah dan Pegawai Kontrak Pada OPD

3. Setiap regu berjumlah 9 (sembilan) orang, terdiri dari 6

orang Putri dan 3 orang Putra

—

Tidak dipungut biaya (Gratis),
2. Mengisi form pendaftaran:
Melampirkan surat keterangan atau pengantar dari
pimpinan OPD yang menyatakan bahwa regu
merupakan staf OPD bersangkutan.
4. Melampirkan keterangan sehat
5. Pendaftaran secara langsung pada :
Waktu  : setelah surat undangan diterima hingga
tangal 19 Maret 2019.
Tempat : Seksi Pembibitan dan Prestasi Olahraga
Dinas Pendidikan Pemuda dan Olahraga
Kab. Buleleng
6. Pertemuan Tehnik diselenggarakan tanggal 19 Maret
2019, Pk 14.00. Wita, Tempat : Aula Dinas
Pendidikan Pemuda dan Olahraga Kab. Buleleng
7. Dalam Pertemuan Tehnik, setiap regu hanya boleh
diwakili oleh 2 (dua) orang.

1. Undian Urutan Tampil
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Dilaksanakan pada saat Pertemuan Tehnik







